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1. Unidad Operativa: Caminos de Vida 5. Fecha de ejecucion
Atencion Integral para el Desarrollo

2. Componente: Humano

3 Eje de Atencion: Familia, Prticipacion y Redes. 23 | 2 | 2022 |all 23| 2 | 2022

3. Linea de Atencion: Redes

6. Profesional a cargo de la actividad

Encuentro intergeneracional
4. Nombre de la actividad: __“Intercambiando ideas y saberes"

Trabajadora Social; Zulay Rojas Vargas

7. OBJETIVO GENERAL

Garantizar espacios que permitan el acercamientos de las personas mayores con otras personas que se encuentren en diferente o igual
etapa de vida, generando intercambio de experiencias y conocimientos que contribuyan a tener un envejecimiento activo y feliz.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Brindar espacios de interaccion y participacion en las personas mayores.
2. Fometar la cohesion social y el intercambio interactivo entre generaciones en pro del bienestrar de todas las personas.

3. Motivarlos a disfrutar de cada espacio de integraccion con las personas mayores que se encuentran en el mismo proceso de
institucionalizacion .

8. PLANEACION
Esta actividad se realizara el dia 23 de febrero del 2022 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida teniendo encuenta los protocolos
de bioseguridad, el distanciamiento social y el uso de alcohol al 70%, a fin de dar cumplimiento a las normas establecidas para

contencion y mitagacion del covid-19. para llevar a cabo esta actividad se convocara a todas las personas mayores institucionalizadas a
participar de la actividad.

. 9. DESARROLLO

La actividad encuentro interegeneracional y generacional con el tema denominado "Intercambiando ideas y saberes” se
realizo el dia 23 de febrero del 2022 en la comunidad de cuidado caminos de vida con la participacion de todas las
personas mayores, inicialmente se convoco en el area del comedor a cada una de las personas mayores, quienes de
manera activa se vincularon de la actividad, se garantizo los protocolos de bioseguridad con el lavado de manos antes de
iniciar la actividad, luego se dio inicio con la bienvenida y un momento de estiramiento para poder obtener la atencion de
cada uno de ellos, seguidamente se realizo contacto por video llamada a traves de la plataforma meet con los estudiantes
del colegio Luis Carlos Galan Sarmiento, alli se les dio la bienvenida, se realizo una presentacion de algunas personas

mayores en dopdc—? los saludaron y les refirieron el gusto de saber que tendran la colaboracion de ellos para ciertas
actividades, asi mismo se diuo el espacio para

que cada estudiantes hiciera su presentacion, posteriormente se dio inici
. nicio a
una senelde preg.untas tanto para las personas mayores como para los estudiantes del coegio, seguidamente las personas
mayores les mgnlfeSUOn @ gusto que tenian por los juegos de mesa como ajedrez, asi mismo el interes por los juegos
autoctonos, alli uno de los estudiantes les comenta

ba cuales eran sus gustos y que i
e o et g Y que podian ensearles, asi como esperaba
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Posteriormente se le dio un espacio a la profesora Rosalba quien con un saludo muy espcial se refirio a las personas
mayores, exponiendo un mensaje de gartitud por toda la poblacion adulta mayor, por sus consejos y por todo aguello que
podemos aprender de ellos, manifestando que cada dia aprendemos algo nuevo y que asi como ella esperaba que los
estudiantes aprendieran de ellos, asi mismo esperaba que ellos lograran obtener un aprendizaje por medio de los
estudiantes, Finalmente se brindo agradecimiento a todos los que de una u otra manera se lograron vincular en este
acercamiento intergeneracional por via meet, expresando sus gustos y saberes con sus aquellas personas que se

encuentran en igual odiefrente etapa de la vida.

10. EVALUACION

Mediante esta actividad se logro obtener la participacion activa de las personas mayores de la Comunidad de Cuidado Caminos de
Vida, quienes se vincularon en la actividad desarrollada durante la actividad, se logro obtener un intercambio de gustos y saberes entre

cada persona mayor, dando cumplimientos a los protocolos de bioseguridad.

11. RECURSOS

Para el desarrollo de esta actividad se utilizo (Bafle, Microfono, Ula ula, Alcohol 70%, celular, lapicero, hoja)

12. EVIDENCIAS
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13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato 14. Nombre y firma del Coordinador
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15. Nombre y firma personas mayores.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Encuentro intergeneracional y generacional “Intercambiando ideas y saberes”
Linea: Redes

Fecha: 23-02-2022
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